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Директор школы

Бакулин Игорь Геннадьевич – заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, главный внештатный специалист-терапевт СЗФО РФ, президент Общества 
гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад», д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Попечительский совет

Шелыгин Юрия Анатольевич – директор ФГБУ «ГНЦК им. А.Н. Рыжих» Минздрава России, 
главный внештатный специалист-колопроктолог Минздрава России, д.м.н., профессор,  
академик РАН, Москва.

Белоусова Елена Александровна – руководитель отделения гастроэнтерологии ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, заведующий кафедрой гастроэнтерологии ФУВ МОНИКИ, 
главный внештатный специалист-гастроэнтеролог Минздрава Московской области, президент 
Российского общества по изучению воспалительных заболеваний кишечника, д.м.н., профессор, 
Москва.

Сайганов Сергей Анатольевич – ректор ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 
России, заведующий кафедрой госпитальной терапии и кардиологии им. М.С. Кушаковского, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Куратор школы:

Скалинская Мария Игоревна – доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 
России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Ученики школы:	  
 
Терапевты 
Гастроэнтерологи 
Эндоскописты 
Врачи общей практики 
Дерматологи	

Морфологи 
Педиатры 
Хирурги 
Ревматологи 
Врачей других специальностей

Документация мероприятия подана в Комиссию Координационного совета по развитию НМО	

Приветственное слово от организаторов 
 
 

 
Приоритетные стратегии в управлении ВЗК-2020 
Белоусова Е.А.

Организация помощи пациентам с ВЗК 
Веселов А.В.

09.00-09.10 

09.10-11.20 

 

 

09.10-09.30 

 

09.30-09.50 

Пленарное заседание 
Актуальные направления диагностики и лечения ВЗК  
Президиум: Шелыгин Ю.А., Белоусова Е.А, Ситкин С.И., Бакулин И.Г., 
Babin A.



Документация мероприятия подана в Комиссию Координационного совета по развитию НМО	

Молекулярные мишени при ВЗК: фокус на цитокины, микробиом 
и кишечный барьер 
Ситкин С.И., Pokrotnieks J.

Аутопробиотики и трансплантация фекальной микробиоты: 
точки приложения при ВЗК 
Суворов А.Н.

Профилактика колоректального рака у больных с ВЗК  
Ливзан М.А.

Эволюция лечения ВЗК 
Бакулин И.Г.

Вопросы и дискуссия 

 
Как не пропустить и как вести ВЗК на первичном приеме? 
Белоусова Е.А.	

09.50-10.10 
 

10.10-10.30 
 

10.30-10.50 

10.50-11.10 

11.10-11.20

11.20-12.30 

11.20-11.40 

Симпозиум  
Первичный прием пациента с ВЗК: что нужно знать и уметь? 
Президиум:  Ливзан М.А., Абдулганиева Д.И., Веселов В.В.

Возможности современной эндоскопии у больных с ВЗК 
Мастер-класс с видеодемонстрацией 
Веселов В.В., Мальков В.А., Ткаченко О.Б.

Вопросы лекарственного обеспечения и маршрутизации пациентов 
с ВЗК в Санкт-Петербурге 
Сегаль А.М., Жигалова Т.Н.

Вопросы и дискуссия

Обед

11.40-12.10 
 
 
 
12.10-12.25 
 

12.25 -12.30

12.30-13.00

Сателлитный симпозиум при поддержке компании Такеда Фармасьютикалс 
Знаем. Прогнозируем. Действуем 
Президиум: Князев О.В., Барышева О.Ю.

13.00-14.30

 
 
13.00-13.25 

13.25-13.50 

13.50-14.15

14.15-14.30

14.30-16.00 

 
14.30-14.50 

Язвенный колит vs болезнь Крона: эффективность 
терапевтических стратегий 
Барышева О.Ю.

Язвенный колит: выбор биологической терапии с учетом 
эффективности и безопасности 
Губонина И.В.

Отсутствие ответа на терапию ингибиторами ФНО: есть ли решение? 
Князев О.В.

Вопросы и дискуссия

Команда: гепатолог, гастроэнтеролог, морфолог 
Фокус на внекишечные поражения печени  
Модератор: Бакулин И.Г. 
Katchman H., Князев О.В., Шарова О.Л.

Сессия панельных дискуссий  
ВЗК: мультидисциплинарный взгляд на проблему 



Диалог дерматолога и гастроэнтеролога  
Фокус на внекишечные кожные проявления  
Модератор: Гайдукова И.З. 
Хайрутдинов В.Р. vs. Бакулин И.Г.

Диалог ревматолога и гастроэнтеролога  
Фокус на внекишечные суставные проявления  
Модератор: Князев О.В. 
Гайдукова И.З., Мазуров В.И. vs. Абдулганиева Д.И.

14.50-15.10 

 

15.10-15.40 

 

15.40-16.00 

 

16.00-16.15 

Диалог гастроэнтеролога и хирурга 
Фокус на хирургические осложнения  
Модератор: Абдулганиева Д.И. 
Варданян А.В. vs. Скалинская М.И., Сказываева Е.В.

Кофе-брейк

 
Дифференцированный подход на этапах лечения язвенного колита 
Шапина М.В. 
 
Когда приходит время «топической» терапии ВЗК 
Головенко О.В. 
 
Таргетные пероральные ингибиторы кальциневрина 
в терапии язвенного колита 
Тищенко Н.Н. 
 
Фармакоэкономические аспекты терапии язвенного колита 
Шкурко Т.В. 
 
Вопросы и дискуссия

 
ВЗК в педиатрической практике. От диагностики до маршрутизации 
Корниенко Е.А., Габрусская Т.В. 
 
Болезнь Крона верхних отделов ЖКТ. Клиническая демонстрация 
Авалуева Е.Б.  
 
Клостридиальная инфекция и ВЗК 
Интерактивный клинический разбор и обзор 
современных рекомендаций 
Журавлева М.С., Тихонов С.В. 
 
Вопросы и дискуссия 
 
Подведение итогов школы 
 
Встреча коллег за ужином

Научная сессия  
Язвенный колит: недосказанное… 
Президиум: Головенко О.В., Babin A., Шапина М.В., Шкурко Т.В. 

Научная сессия  
Пространство коворкинга: «реальность» в действии 
Президиум: Корниенко Е.А., Веселов А.В., Авалуева Е.Б., Жигалова Т.Н.

. 

16.15-17.40 

16.15-16.35 

 

16.35-16.55 

 

16.55-17.15

17.15-17.35 

 

17.35-17.40 

17.40-19.00 

17.40-18.00 

 

18.00-18.20 

 

18.20-18.40 

 

18.40-18.50

18.50-19.00

19.00
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